Southern Streamline

Choreographie: Mack Apaapa 02/1999

Musik:

Southern Streamline -194 bpm-

Interpret: John Fogerty
Beschreibung: 96 count / 2-wall

Intro: Beginne auf den Gesang
1-8 STOMPS with CLAPS
1-2 RF Schritt stampfend vorwéarts und Halten & klatschen (Option: leicht in Knie gehen)
3-4 LF neben RF aufstampfen und Halten & klatschen
5-6 RF Schritt stampfend vorwarts und Halten & klatschen
7-8 LF neben RF aufstampfen und Halten & klatschen
9-16  WALK forward and back
1-2 RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwérts
3-4 RF Schritt vorwarts und LF nach vorne kicken
5-6 LF Schritt zuriick und RF Schritt zurtick
7-8 LF Schritt zuriick und rechte FuBspitze neben LF auftippen
17-24 SIDE STRUTS, STRUTS CENTER
1-2 Rechte Fulspitze rechts aufsetzen und rechte Ferse absetzen
3-4 Linke Fulispitze links aufsetzen und linke Ferse absetzen
5-6 Rechte Fullspitze auf der Ausgangsposition aufsetzen und rechte Ferse absetzen
7-8 Linke FuBspitze neben dem RF aufsetzen und linke Ferse absetzen
25-32 TOE TRIANGLES
1-2 Rechte Fulspitze vorne auftippen und rechte Fullspitze rechts auftippen
3-4 RF neben LF absetzen und Halten
5-6 Linke FuBspitze vorne auftippen und linke FuBspitze links auftippen
7-8 LF neben RF absetzen und Halten
33-44 Traveling Applejack Turn turning ' |
: Mit den nachfolgenden 12 Counts %z Linksdrehung ausfihren
1 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
2 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
3 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
4 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
5 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
6 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
7 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
8 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
9 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
10 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
11 Gewicht:Linke Ferse & rechten Ballen: Linke Spitze & rechte Ferse nach links drehen, absetzen
12 Gewicht:Rechte Ferse & linken Ballen: Linke Ferse & rechte Spitze nach links drehen, absetzen
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% KICK TURNS, STOMP CLAPS

RF nach vorne kicken und % Linksdrehung & RF neben LF absetzen
LF nach vorne kicken und % Linksdrehung & LF neben RF absetzen
RF nach vorne kicken und % Linksdrehung & RF neben LF absetzen
LF nach vorne kicken und LF neben RF absetzen

RF kleiner Schritt stampfend vorwarts und Halten & klatschen

LF neben RF aufstampfen und Halten & klatschen

TRAIN WHEELS

Die Arme bewegen sich wie die seitlichen Radachsen eines Dampfzuges
RF Schritt vorwarts und LF neben RF absetzen

RF Schritt zurlick und LF neben RF absetzen

RF Schritt vorwarts und LF neben RF absetzen

RF Schritt zurlick und LF neben RF absetzen

RIGHT TOE HEELS, TWISTS

Korper nach schrég links drehen & rechte Fullspitze neben LF auftippen (FuBspitze nach innen)
Rechte Ferse neben LF auftippen (Fulispitze nach aulen)

Rechte Fullspitze neben LF auftippen (FuBspitze nach innen)

Rechte Ferse neben LF auftippen (Fulispitze nach aulen)

RF neben LF absetzen & beide Fersen nach rechts drehen und nach links drehen

Beide Fersen nach rechts drehen und zuriick zur Mitte drehen

Auf dem Video sieht man aber auch Yoakam steps —entspricht nicht der Beschreibung-

LEFT TOE HEEL, TWISTS

Korper nach schrég rechts drehen & linke Fullspitze neben RF auftippen (Fuspitze nach innen)
Linke Ferse neben RF auftippen (Fulspitze nach auBen)

Linke FuBspitze neben RF auftippen (FuRspitze nach innen)

Linke Ferse neben RF auftippen (Fulspitze nach auBen)

LF neben RF absetzen & beide Fersen nach links drehen und nach rechts drehen

Beide Fersen nach links drehen und zurlck zur Mitte drehen

Auf dem Video sieht man aber auch Yoakam steps —entspricht nicht der Beschreibung-

QUARTER PADDLE TURNS

RF Schritt vorwérts und Halten

Y4 Linksdrehung auf den Fufballen (Gewicht LF) und Halten
RF Schritt vorwérts und Halten

Y4 Linksdrehung auf den Fufballen (Gewicht LF) und Halten
RF Schritt vorwérts und Halten

Y4 Linksdrehung auf den Fufballen (Gewicht LF) und Halten

BACKWARD WALK WITH HALF TURN
RF Schritt zuriick und LF Schritt zurlick
Y2 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts und LF neben RF absetzen

Im 3. Durchgang lasse die ersten 32 Counts weg. Beginne gleich mit dem Applejack turn.

Happy Dancing.......



