
Perfect Day

Choreographie: Louis Van Hattem

Musik / Interpret: "A Perfect Day" by The Eagles

"It's Your World Now" by The Eagles (108 BPM)

Beschreibung: 32 Counts, 2 Wall Line Dance, Cuban (Rumba)  Beginner

1-8 Cross Rock R over L, Side R, Hold, Cross L over R, 1/4 Turn L & Step back R, Step back L, Hold

1-2 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF

3-4 RF Schritt nach rechts, Warten

5-6 LF vor RF kreuzen, 1/4 Drehung links herum und RF Schritt zurück (face 9:00)

7-8 LF Schritt zurück, Warten

9-16 Step back R, Recover, Step fwrd. R, Hold, Step fwrd. L, Full Turn, Hold

1-2 RF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf LF

3-4 RF Schritt nach vorn, Warten

5-6 LF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum und RF Schritt zurück (face 3:00)

7-8 1/2 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (9:00), Warten

17-24 1/4 Turn L & Side Rock R, Recov., Cross R over L, Hold, Side Rock L, Recov., Cross L over R, Hold

1-2 1/4 Drehung links herum und RF Schritt nach rechts (face 6:00), Gewicht zurück auf LF

3-4 RF vor LF kreuzen, Warten

5-6 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF

7-8 LF vor RF kreuzen, Warten

25-32 Step fwrd. R, Recover, 1/2 Turn R & Step fwrd. R, Hold, Step Turn 1/2 R, Step fwrd. L, Hold

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF

3-4 1/2 Drehung rechts herum RF Schritt nach vorn (12:00), Warten

5-6 LF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung rechts herum (6:00)

7-8 LF Schritt nach vorn, Warten

Happy Dancing.......


