
Ooh Miss Grace

Choreographie: Alan Haywood

Musik / Interpret: Ms. Grace      The Tymes [116 bpm 

Restless            Shelby Lynne [143 bpm 

Let Your Love Flow               Bellamy Brothers [116 bpm 

Long Trail Of Tears               George Ducas [114 bpm 

Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner line dance

1-8 Right Side, Hold, & Side Rock Recover, Right Behind, ¼ Left, Walk Right Left

1-2 Schritt mit RF nach rechts, warten

+3-4 Schritt mit LF zu RF dazu, Schritt mit RF nach rechts, Gewicht zurück auf LF

5-6 RF hinter LF kreuzen, Drehung ¼ links & Schritt mit LF nach vorne

7-8 Schritt RF nach vorne, Schritt LF nach vorne

9-16 Right Forward, ½ Left, Right Forward Shuffle, Rock, Recover, Left Coaster

1-2 Schritt RF nach vorne, Drehung ½ links (Gewicht auf LF)

3+4 Schritt RF nach vorne, LF dazu, Schritt RF nach vorne

5-6 Schritt LF nach vorne, RF Ferse leicht anheben, zurück auf RF

7+8 Schritt LF zurück, RF dazu, Schritt LF nach vorne

17-24 Right Jazz Box, ¼ Monterey Right

1-2 RF über LF kreuzen, Schritt zurück LF

3-4 Schritt RF nach rechts, Schritt LF nach vorne

5-6 Touch RF nach rechts, Drehung ¼ rechts & Schritt RF zu LF

7-8 Touch LF nach links, Schritt LF zu RF

25-32 Rock Fwd Right, Rec. Left, Right Back Shuffle, Rock Left Back, Rec. Right, ¼ Right, Touch Right

1-2 Schritt RF nach vorne, LF Ferse leicht anheben, zurück auf LF

3+4 Schritt RF nach hinten, LF dazu, Schritt RF nach hinten

5-6 Schritt LF nach hinten, zurück auf RF

7-8 Schritt LF nach links mit ¼ Drehung rechts, RF dazu (touch)

Happy Dancing.......


