Mama take me home

Choreographie: Tanja

Musik: Mama take me home

Interpret: The Rednex

Beschreibung: 32 counts / 4 wall / intermediate

1-8 WALK, WALK, SHUFFLE "2 TURN, BACK, BACK, COASTER STEP

1-2
3+4
5-6
7+8

9-16

2+

4+
5+6
+7
+8

17-24
+1+2
+3+4

7+8

25.32
+1
+2
+3
+4
+5
+6

12
34

RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

Y2 Linksdrehung mit Shuffle vorwarts (r - -r)

LF Schritt zuriick, RF Schritt zuriick

LF Schritt zurlick, RF an LF beistellen, LF Schritt nach vorn

STEP SLIDE, ROCK STEP TWICE, TOE AND HEEL SWITCHES WITH BACK FLICK

RF grosser Schritt nach rechts und LF heranziehen

LF Schritt zurlick, RF etwas anheben und Gewichtsverlagerung zuriick auf RF

LF grosser Schritt nach links und RF heranziehen

RF Schritt zuriick, LF etwas anheben und Gewichtsverlagerung zuriick auf LF

Rechte Fussspitze nach rechts tippen, RF hinter LF kreuzen und linke Fussspitze nach links tippen
LF bei RF beistellen, rechte Hacke nach vorne auftippen

Ya Linksdrehung auf linkem Ballen und gleichzeitig mit RF einen schnellen Kick nach hinten mit
angewinkeltem Knie, rechte Hacke nach vorn tippen

CROSS TO THE RIGHT, SYNCOPATED WEAVE TO THE LEFT

RF bei LF beistellen, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

HEEL JACKS 3X, UNWIND

LF Schritt schrag links zurlick, rechte Hacke schrag nach vorne tippen,
RF bei LF beistellen, LF vor RF kreuzen

RF Schritt schrag rechts zurlick, linke Hacke schrég nach vorne tippen
LF bei RF beistellen, RF vor LF kreuzen

LF Schritt schrag links zurlick, rechte Hacke schrag nach vorne tippen,
RF bei LF beistellen, LF vor RF kreuzen

Halten, eine volle Rechtsdrehung auf beiden Ballen ausflihren

Briicke:

Tanze folgende Schritte vor Start der 8. Wand, nach der vollen Rechtsdrehung

LF vor RF kreuzen, Halten

langsam volle Rechtsdrehung auf beiden Ballen ausfiihren (2 Takte), dann beginne von vorn.

Happy Dancing.......



