
Kill The Spiders

Choreographie: Gaye Teather

Musik: You Need A Man

Interpret: Brad Paisley

Beschreibung: 32 counts / 2 wall / intermediate

1-8 KICK BALL STEP. BALL STOMP. TWIST. TWIST. KICK. BACK. HOOK

1+2 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

3-4 RF (Fußballen) Schritt stampfend vorwärts und rechte Ferse nach rechts drehen

5-6 Rechte Ferse zur Mitte zurück drehen und RF nach vorne kicken

7-8 RF Schritt zurück und LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen

Auf die Counts 3 – 5 tötest du die Spinne und bei Count 6 kickst du sie weg

9-16 STEP. LOCK. STEP. LOCK. STEP. STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. TRIPLE 1/2 TURN LEFT.

1-2 LF Schritt vorwärts und RF hinter dem LF einkreuzen

3+4 LF Schritt vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwärts

5-6 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

7+8 ½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz oder leicht vorwärts (RF, LF, RF)

17-24 BACK. 1/4 TURN RIGHT. CROSS. HOLD & CROSS. SIDE. BACK ROCK

1-2 LF Schritt zurück und ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts

3-4 LF vor dem RF kreuzen und Halten

+ RF kleinen Schritt nach rechts

5-6 LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts

7-8 LF Schritt zurück (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF

25-32 SIDE. BEHIND. CHASSE 1/4 TURN LEFT. STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. WALK RIGHT, LEFT

1-2 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

3+4 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links mit ¼ Linksdrehung

5-6 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

7-8 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts

Option:

7-8 RF Schritt vorwärts mit ½ Linksdrehung und LF Schritt zurück mit ½ Linksdrehung

Happy Dancing.......


