
Hey Boy

Choreographie: Ria Vos                         02/2012 

Musik / Interpret: “Hey Boy” by Verona. Album: Bravo Hits Zima 2012 or Single, (2:54)

Country: “If You Can’t Be Good Be Gone” Kirsty Lee Akers (no Tags or Restarts)

Beschreibung: 32 count / 4-wall / Beginner

Intro: 16 Counts

1-8 Walk, Walk, Kick-Ball-Step, Rock Fwd, Shuffle ½ Turn R

1-2 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts

3+4 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

5-6 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF

7+8 ½ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (RF, LF, RF)

9-16 Walk, Walk, Kick-Ball-Step, Rock Fwd, ¼ Turn L Chasse

1-2 LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts

3+4 LF nach vorne kicken, linken Fußballen neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

5-6 LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF

7+8 ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 3:00

17-24 Cross, Point, Kick & Point, Cross, ¼ Turn R, Chasse

1-2 RF vor dem LF kreuzen und linke Fußspitze links auftippen

3+4 LF nach vorne kicken, linken Fußballen neben RF absetzen, rechte Fußspitze rechts auftippen

5-6 RF vor dem LF kreuzen und ¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück 6:00

7+8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

25-32 Cross, Point, Behind, Point, Cross, Paddle ¾ Turn L

1-2 LF vor dem RF kreuzen und rechte Fußspitze rechts auftippen

3-4 RF hinter dem LF kreuzen und linke Fußspitze links auftippen

5 LF vor dem RF kreuzen

+6 ¼ Linksdrehung & rechtes Knie hochheben und rechte Fußspitze rechts auftippen 3:00

+7 ¼ Linksdrehung & rechtes Knie hochheben und rechte Fußspitze rechts auftippen

+8 ¼ Linksdrehung & rechtes Knie hochheben und rechte Fußspitze rechts auftippen 9:00

Brücke beim Lied von Verona: Am Ende des 3. Durchgangs tanze zusätzlich

1-8 Walk, Walk, Rock Fwd, Back, Back, Rock Back

1-2 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts

3-4 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF

5-6 RF Schritt zurück und LF Schritt zurück

7-8 RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

1-8 Pivot ½ Turn L, Pivot ½ Turn L, Shake or Bump

1-2 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

3-4 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

5-6 RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen

7-8 Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen

Happy Dancing.......


