Bread & Butter

Choreographie: Roz Morgan

Musik: Shortenin' Bread

Interpret: Tractors

Beschreibung: 32 counts / 4 wall / beginner -intermediate
1-8  LINDY (SIDE SHUFFLE, ROCK STEP) R + L

142
34
5+6
7-8

9-16
142
3-4
5+6
7-8

17-24
1-2
3+4
5-6
7+8

25-32
1-2
34
5-6
7-8

RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
LF Schritt zurtick (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF

LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

RF Schritt zurtick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

FORWARD SHUFFLE, "2 PIVOT, SHUFFLE TURNING "2 R, ROCK STEP
RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwérts

LF Schritt vorwarts und %2 Rechtsdrehung auf den Fulballen (Gewicht RF)
Y2 Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

RF Schritt zurlick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

VINE R 2, SHUFFLE TURNING % R, ROCK STEP, SHUFFLE TURNING 2 L
RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen

s Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF)

LF Schritt vorwarts (RF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf RF

Y, Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

HEEL TAP - TOE TOUCHES, MONTEREY TURN

Rechte Hacke vorn auftippen und RF an LF heransetzen

Linke FuBspitze links auftippen und LF an RF heransetzen

Rechte FuBspitze rechts auftippen und %2 Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen
Linke FuBspitze links auftippen und LF an RF heransetzen

Happy Dancing......



