
Boyfriend Of The Year

Choreographie: Yvonne Anderson

Musik: Favourite Boyfriend Of The Year

Interpret: The McClymonts

Beschreibung: 64 count / 4-wall / Beginner, Intermediate

1-8 R Heel Touch FW, Hook, R Heel Touch FW, Flick, Step R FW, Touch, Step L Back, R Kick

1-2 Rechte Ferse vorne auftippen und RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen

3-4 Rechte Ferse vorne auftippen und RF nach hinten hochschnellen lassen

5-6 RF Schritt vorwärts und linke Fußspitze hinter RF auftippen

7-8 LF Schritt zurück und RF nach vorne kicken

9-16 Right Coaster Cross, Hold, Side Rock, Recover Cross, Hold

1-2 RF Schritt zurück und LF neben RF absetzen

3-4 RF Schritt schräg links vorwärts und Halten

5-6 LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF

7-8 LF vor dem RF kreuzen und Halten

17-24 1/2 Turn Left, Cross, Hold, Left Heel Touch FWD, Hook, Left Heel Touch FWD, Flick

1-2 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück und ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links

3-4 RF vor dem LF kreuzen und Halten

5-6 Linke Ferse vorne auftippen und LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen

7-8 Linke Ferse vorne auftippen und LF nach hinten hochschnellen lassen

25-32 Step Left Forward, Touch, Step Right Back, Left Kick, Left Coaster

1-2 LF Schritt vorwärts und rechte Fußspitze hinter LF auftippen

3-4 RF Schritt zurück und LF nach vorne kicken

5-6 LF Schritt zurück dun RF neben LF absetzen

7-8 LF Schritt vorwärts und Halten

33-40 Forward Right Shuffle, Hold, Step 1/4 Right, Cross, Hold

1-2 RF Schritt vorwärts und LF neben RF absetzen

3-4 RF Schritt vorwärts und Halten

5-6 LF Schritt vorwärts und ¼ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF)

7-8 LF vor dem RF kreuzen und Halten

41-48 1/2 Turn Left, Cross, Hold, Side-Together-Forward, (starting Rhumba Box), Hold
1-2 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück und ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links

3-4 RF vor dem LF kreuzen und Halten

5-6 LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen

7-8 LF Schritt vorwärts und Halten

49-56 Side-Together-Back (finishing Rhumba Box), Hold, Reversing Hip Bumps, Hold
1-2 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen

3-4 RF Schritt zurück und Halten

5-6 LF Schritt zurück & Hüften nach hinten schwingen und nach vorne schwingen (Gewicht RF)

7-8 LF kleiner Schritt zurück & Hüften nach hinten schwingen und Halten

57-64 Reversing Hip Bumps, Hold, Rund Forward Left, Right, Left, Hold

1-2 RF Schritt zurück & Hüften nach hinten schwingen und nach vorne schwingen (Gewicht LF)

3-4 RF kleiner Schritt zurück & Hüften nach hinten schwingen und Halten

5-6 (Leicht in die Knie gehen) LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts

7-8 LF Schritt vorwärts und Halten (Knie wieder strecken)

Happy Dancing.......


