
Things

Choreographie: Gary Lafferty

Musik: Things i Carry Around

Interpret: Troy Cassar-Daley

Beschreibung: 32 count / 4-wall / Beginner

1-8 Rumba Box Fwrd R

1-2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen

3-4 RF Schritt nach vorne, warten

5-6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen

7-8 LF Schritt zurück, warten 

9-16 Walk Bwrd R-L-R, Mambo Step Bwrd L

1-2 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück

3-4 RF Schritt zurück, warten

5-6 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorne auf RF

7-8 LF Schritt nach vorne, warten

17-24 Sweep R, Step Fwrd R, Sweep L, Step Fwrd L, Rocking Chair R

1-2 RF von hinten über Boden nach vorne schwingen, RF vorne absetzen

3-4 LF von hinten über Boden nach vorne schwingen, LF vorne absetzen

5-6 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF

7-8 RF Schritt zurück, Gewicht nach vorne auf LF

25-32 Step ¼ Turn L Cross R-L-R, Hold, ½ Hinge Turn R, Cross L, Hold

1-2 RF Schritt nach vorne, ¼ Linksdrehung auf beiden Ballen (GW auf LF – 9.00)

3+4 RF vor LF kreuzen, warten

5-6 ¼ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts (3.00)

7+8 LF vor RF kreuzen, warten

Happy Dancing.......


