
Lonely Lovers

Choreographie: Maddison Glover

Musik: Lonely Woman make good Lovers

Interpret: Steve Wariner

Beschreibung: 32 count / 4-wall / Beginner/ Intermediate

1-8 Rock Forward/ Recover, Shuffle Back, Back Rock/Recover, Shuffle Forward

1-2 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

3-4 RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurück 

5-6 LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 

7-8 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

Restart: Im 7. Durchgang beginne hier wieder von vorne.

9-16 Rock Forward/ Recover, Back, Cross, Back, Side, Cross Shuffle

1-2 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

3-4 RF Schritt schräg rechts zurück und LF vor dem RF kreuzen 

5-6 RF Schritt schräg rechts zurück und LF Schritt nach links **

7-8 RF weit über dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter über dem LF kreuzen 

17-24 Side, Touch Together, Kick Ball Cross, Weave

1-2 LF Schritt nach links und RF neben LF auftippen 

3-4 RF nach schräg rechts vorne kicken, RF (Fußballen) neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 

5-6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 

7-8 RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 

25-32 ¼ Forward, Toe Touches with Hip Bumps (Moving Slightly Forward) x3, Forward, Touch Together

1 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 

2 Linke Fußspitze vorne auftippen (linkes Knie beugen & Hüfte nach schräg links schwingen)

3 LF kleiner Schritt vorwärts 

4 Rechte Fußspitze vorne auftippen (rechtes Knie beugen & Hüfte nach schräg rechts schwingen)

5 RF kleiner Schritt vorwärts 

6 Linke Fußspitze vorne auftippen (linkes Knie beugen & Hüfte nach schräg links schwingen)

7-8 LF kleiner Schritt vorwärts und RF neben LF auftippen

Finish: Im 12. Durchgang tanze bis Count 14 ** und dann:

7-8 RF vor dem LF kreuzen und ½ Linksdrehung auf den Fußballen 

Happy Dancing.......


